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寒さが身にしみて感じる 12 月がやってきました。 

今月は生活発表会やクリスマス会など大きな行事が控えています♪生活発表会に向けて子どもたちは練習を

頑張っていますので、楽しみにしていてくださいね。 

年末年始のお休み中は、お子様といっしょに過ごす時間が増えることでしょう。 

子どもたちが元気に登園し、楽しいお話が聞けることを心待ちにしております。 

今年 1 年も保護者の皆様のご理解とご協力のもと、子どもの健やかな成長の手助けができたこと、心より

感謝申し上げます。 

 

 

つぼみぐみ（0 歳児）          すみれぐみ（1 歳児）

 

さくらぐみ（２歳児）        うめぐみ（３歳児）            

  

 

ももぐみ（4 歳児）             まつぐみ（5 歳児） 

    

2 日（土）生活発表会 

5 日（火）体操教室（４．５歳児）    

7 日（木）避難訓練 

19 日（火）体操教室（４．５歳児） 

２5 日（月）クリスマス誕生会 

２８日（木）保育納め 

 

 

 

1 月 4 日（木）保育始め 

※3 歳児うめ組の個人懇談を 1/9 日（火）～20 日

（土）までしたいと思います。詳細につきましては、ク

ラスノートにてお知らせを致します。 

※1/30～2/10 は 2 歳児の個人懇談をする予定です。 

※現金が入っている封筒や、大事な書類などは必

ず保育士に手渡しをして下さい。ご協力の程宜し

くお願いします。 

12 月えんだより 

 

 

一年で最後の日が、大晦日です。昔は１日の始まりが深夜０時ではなく、日没であったため、12 月 31

日の日暮れとともに、新年が始まっていました。この名残で、北海道や東北の一部では、大晦日におせち料

理を食べるようです。午前中には大掃除や年始の買い出しに忙しく過ごされる方も多いと思いますが、夕方

以降はぜひ、ご家族で年越し蕎麦でも食べながら、新年を迎えるためのゆったりとした時間を過ごしたいも

のですね。 

大晦日の風物詩ともいえる、年越し蕎麦。蕎麦は他の麺類と比べて切れやすいことから、「今年一年の厄

を断ち切る」という意味で、江戸時代から大晦日の夜に食べる風習が生まれたとされています。また、その

細くて長い見ためから、長寿の願いを込める、との意味合いもあるともいわれています。胃腸に負担も少な

く、栄養価も高いお蕎麦。ぜひ一年を締めくくる食卓は家族揃って年越し蕎麦を召し上がってくださいね！ 

1 年のしめくくり 


