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『もぐもぐ ゴックン』 

       ひよこぐみ （0 歳児） 

 

 最初は、なかなか食べなかった離乳食・ 

刻み食でしたが、食材に慣れてきたようで、

徐々に食べるようになってきています。食

事の用意ができると“これはなにかな…”と

お皿を覗き込んでいます。「にんじんだよ」

「おかゆおいしいね」と保育士の声に、にっ

こり微笑んでいます。口の中でつぶしたり、

歯で噛んで食べたりすることが上手になり

「モグモグしようね」「ゴックンできたか

な？」などと声かけをしながら一人一人の

様子に合わせて、食材の形状を工夫し、いろ

いろ味に慣れ、楽しく・おいしく食べること

ができるようにしていきたいと思います。 

『足さんこんにちは』 

       あひるぐみ（1 歳児） 

 

 少しずつ身の回りのことに興味をもち初

めている子ども達です。最近では、ズボンに

足を通すことにチャレンジしています。保育

士と一緒にズボンを持ち、足を入れる場所を

探し通そうとしています。足が裾から中々う

まく出てこず諦めてしまうこともあります

が、「〇〇ちゃんの足、出て来るかな？こん

にちは。」と側で励ますと保育士の言葉を真

似して「（こんに）ちは」と言ったり、一所懸

命ズボンを引き上げたりしています。できた

時の嬉しそうな表情に元気をもらっていま

す。おうちでもぜひ。お子さんと一緒にして

みてください。 

 

≪保育参観について≫ 

 5 月 28 日(土)に予定していました保育 

参観は、コロナウイルス感染拡大防止の 

ため予定を変更させて頂きます。 

今回は、保育園で過ごしている様子を 

動画にして観ていただきたいと思います。 

6 月 1 日(水)～3 日(金)の 3 日間、15 時か

ら玄関先でスライドショーを流します。 

子どもたちのかわいい表情・姿をぜひご覧 

ください。 

・蒸し暑かったり、肌寒かったりす

る日があり、体調を崩しやすい時期

になります。お子さんの体調把握の

ため、登園前にご家庭でも、検温の

ご協力をお願いいたします。 

 

ほいくえんだより 

雨の時期が少しずつ近づいてきました。新しい生活にも慣れた子ども達は、雨が振って

いる様子を楽しそうに眺めています。お部屋では、保育士やお友達とマットの昇り降りを

楽しんだり、好きな車やままごとの玩具を見つけたりして遊んでいます。ジメジメとした

梅雨の時期、水分補給をこまめに行い、元気いっぱいに過ごしていきたいと思っています。 

16 日(木) 避難訓練 

 

24 日(金) 誕生会 


